
CÁC TRUNG TÂM PHÒNG CHỐNG CƯỠNG BỨC TÌNH DỤC VICTORIA 
 
Tài liệu này nhằm giúp cho quí vị biết về các dịch vụ do các trung tâm phòng chống cưỡng bức tình dục Victoria cung cấp. 
 
Cưỡng bức tình dục là gỉ 
Cưỡng bức tình dục là bất kỳ hành vi tình dục nào làm cho quí vị cảm thấy không thoải mái, sợ sệt, khiếm đảm hay bị đe dọa. Đó là những hành 
vi tính dục mà bạn không đồng ý do một người nào đó (kể cả chồng bạn) dùng bạo lực để cưỡng ép thể xác hay tinh thần của bạn. Cưỡng bức 
tình dục có thể là quấy nhiễu tình dục, sờ mó và hiếp dâm. 
 
Các dịch vụ giúp đở: 

• Chăm sóc khẩn cấp hay chăm sóc trong cơn khủng hoảng – là dịch vụ giúp đỡ  24 giờ /ngày nếu quí vị vừa mới bị cưỡng bức tình dục 
• Cố vấn tâm lý và giúp đỡ - Có nghĩa là quí vị có thể trình bày, tâm sự và được lắng nghe trong môi trường an toàn và kín đáo 
• Bênh vực – Có nghĩa là chúng tôi sẽ cho quí vị biết những quyền lợi của mình về lãnh vực y tế, pháp luật và an sinh xã hội. 
• Thông ngôn – Trung tâm chúng tôi sẽ xử dụng thông dịch viên để giúp quí vị nói được ngôn ngữ của mình 

 
Làm thế nào để liên lạc Trung Tâm Phòng Chống Cưỡng Bức tình dục 
 
Điện thoại 1800 806 292 – đường dây họat động 24 giờ 
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